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Ukeplan 3. trinn uke 46 
 

Beskjeder til hjemmet: 
 

Vi koser oss fremdeles med elevene på svømming 😊 Også denne uken skal vi to dager i 

svømmehallen. Det er supert om de har med litt ekstra niste de dagene vi har svømming, da vi 

vet av erfaring at de blir veldig sultne av å være i svømmehallen.  

 

Minner om at: Elevene må ha med seg badetøy, håndkle og strikk til langt hår. De som ønsker å 

ha med svømmebriller/dykkermaske kan det, men disse skal bare brukes i fribadingen. 

 

Dette er datoene for svømming: 

Mandag 11.november 

Tirsdag 12.november 

Mandag 18.november  

Tirsdag 19.november 

 

Vi er godt i gang med temaet superhelter. Denne uken startet vi med en skriveoppgave i 

google classroom, der elevene skal lage en presentasjon av sin egen superhelt. De får 

bestemme selv hvordan den skal se ut, hvor den kommer fra, hvilke egenskaper den har osv. 

De skal også skrive om superhelten sitt alter ego (hvem den er i det virkelige liv) og hvem som 

er fienden til superhelten. De skal også skrive en liten historie om superhelten sin. Her er det 

mye læring, og det er første gang vi bruker chromebooken til en så stor skriveoppgave. 

Elevene storkoser seg og jobber iherdig med oppgaven. De er utrolig kreative, og vi er veldig 

imponert over dem 😊  

 

Vi har startet med en liten diktat hver fredag, for å øve enda mer på å skrive ord riktig. 

Elevene får ukens øveord på diktaten.  

 

Vi takker for fine samtaler til dere som har vært på utviklingssamtaler denne uken, og ønsker 

velkommen til dere som har samtale i uke 46 😊 Minner om at elevene skal være med på 

samtalen.  

 

Vi ønsker alle ei god uke!  

Hilsen de voksne på 3.trinn  
 

Øveord i norsk - substantiv 
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Fag Læringsmål 

Norsk Jeg kan finne substantiv i en tekst. 

Matte Jeg kan stille opp og regne ut addisjonsstykker uten veksling.  

Engelsk Jeg kan si navnet på minst 5 klesplagg.  

Sosialt Jeg kan høre på beskjeder og følge instrukser i svømmehallen.  

Timeplan 

 Mandag 

 

Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

08.30-10:00 Norsk 

Svømming 

Norsk 

Svømming 

Norsk 

Matte 

Norsk 

Tema 

Matte 

Friminutt      

10:15-11.15 Svømming Svømming Musikk Engelsk Tema 

Spising      

Friminutt      

12:00-13:00 Svømming/matte Svømming/norsk Tema Tema Bibliotek 

13.00-13.30 Matte Norsk   Norsk 

 

Lekser til torsdag: 

Leselekse:  

- ark i leseperm. Les teksten høyt for en voksen. Svar på spørsmålene.  

- les/bli lest for 30 min i egen bok. Det oppfordres til å lese litt hver dag. 

- øv på ukas øveord 

Penskrift: skriv hvert ord minst tre ganger. Øv på å stave ordene.  

Engelsk: ark i perm – tema clothes.  
 

Trivselsregler 
Vær en venn 

Hold orden 

Bidra til arbeidsro 

Følg de voksnes beskjeder 

Følg lekeregler ute 
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